Wir helifen
hier und jetzt.

Speiseplan vom 24.03.2025 - 28.03.2025

S

Arbeiter-Samariter-Bund

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gemeinsames Friihstiick
Brotchen, Brot, Rosinenstuten, Toast, Aufschnitt, Kise, Marmeladen, Honig, Safte
Bunten Salat mit , vo e
Krauter-Vinaigrette bRt Ak
Grobe Bratwarst Geburtstags
. . robe Bratwurst an .
Kartoffelcr.emesuppe Gnocchi mit Lachs GrieRauflauf mit Kartoffelstampf mit Wunschmenii
mit Wienern Beeren . .
Kaisergemuse , .
. Rote Gritze mit Quarkspeise mit Vanillepuddin
Stracciatella Joghurt Vanille SoRe frischen Friichten P g
Pfirsich - Quarkbrotchen mit G
3 eburtstagstorte
Schmandkuchen Butter SRl E e el 9

Zwischenmahlzeiten: Pudding, Quark, Haferflocken, Joghurt, Friichtemusli, Obst
Die Tagesgéste sind an der Gestaltung des Speiseplans beteiligt, dadurch sind evtl. Anderungen vorbehalten.
Als Auswahlgericht bieten wir lhnen gerne Kartoffeln mit Spinat und Riihrei oder Milchreis mit Zimtzucker




